
Nettoyez le nez

Bloquez la respiration. Atomisez 
le produit en plusieurs fois en exerçant 
des pressions franches et sèches sans 
renifler ni aspirer. Bouchez d’une main 
la narine opposée si nécessaire.

Pulvérisez votre produit

Nettoyez le MAD

La diffusion se fait à travers 
les muqueuses et non les sinus. 
L’effet est donc différent. Attendez 
avant la pulvérisation suivante.
1 narine = 1 spray

La dose doit être répartie entre 
les deux narines car la muqueuse nasale 
ne peut pas absorber de gros volumes.

Inclinez légèrement la tête en arrière. 

Placez l’extrémité dans une narine 
en l’orientant vers l’aile du nez 
(côté opposé à la cloison nasale).

Aspirez de l’eau PPI dans la seringue, 
remettez l’embout et  injectez l’eau 
dans le MAD afin de le rincer. 

Nettoyez la surface du MAD 
avec une lingette à la chlorhexidine.
Laissez sécher à l’air libre et gardez-le 
dans un endroit propre et sec. 

Changez l’embout si vous 
apercevez :
• Des saletés qui se déposent 
   sur/dans le dispositif.
• Des dégradations (quelles 
  qu’en soient la nature).
• Si son efficacité diminue 
   ou est altérée.

Rincez votre 
nez avec le sérum 
physiologique. 

Le kit atomiseur
Guide d’utilisation intra-nasale

C’est un nouvel outil de réduction des risques qui permet l'atomisation 
des produits dans les muqueuses intranasales. Ce dispositif est une alternative 
plus sûre pour les usagers qui rencontrent des problèmes occasionnés par 
la pratique du sniff et de l’injection de substances. Ce kit peut également être 
utilisé en plug (anal ou vaginal).

Qu’y a-t-il dans le kit atomiseur (MAD) ? 

L’embout MAD est à usage 
individuel et peut être réutilisé 
plusieurs fois. Les autres 
matériels sont à usage unique. 
Ils sont disponibles en vrac 
ou en pochettes de recharge 
de 10 ou 25 unités.
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Eau PPI Lingette antiseptique
pour la désinfection 

des mains

Lingette 
chlorhexidine pour 
nettoyer la surface 

du dispositif 

Seringue 2ml

Sérum 
physiologique

Cup à grande 
contenance

Filtre à membrane
0,22 micron

Embout 
MAD

Pour plus d’infos :

Vidéo tutorielle

Entre chaque pulvérisation, tirez sur le 
piston pour faire rentrer un peu plus d’air
avant d’atomiser. Sinon le produit restant 
dans l’embout coulera dans la gorge.



Préparez votre produit 

Adaptez les quantités : diminuez 
d’au moins un tiers car les effets 
diffèrent en fonction de votre 
mode de consommation.

Pesez votre produit pour réduire 
les risques de surdosage.

Pour dissoudre le produit, mettez 
la quantité d’eau PPI nécessaire 
dans la cup et ajoutez votre 
produit.  

Mélangez le produit 
jusqu’à totale dissolution. 

Le MAD se bouche et devient 
inutilisable si le produit n’est pas 
filtré. De plus, la filtration retient 
les bactéries, particules et 
champignons de votre préparation.

Montez le filtre à membrane sur 
la seringue. Aspirez le produit. 

Remettez 4 à 5 gouttes d’eau 
et aspirez pour rincer la membrane 
et récupérer tout votre produit.

Retirez le filtre et montez 
le MAD sur la seringue. 

Le MAD (Dispositif d’atomisation pour les muqueuses) 
est un dispositif utilisé en milieu hospitalier. Il atomise le produit 
en une fine brume de particules de 30 à 100 microns. 

• Il est conçu pour optimiser l’absorption à travers la muqueuse nasale
  afin d’améliorer la biodisponibilité des produits et offrir une action rapide. 
• Grâce à sa conception conique en matériau souple, le MAD forme un joint
  qui vient obstruer la narine empêchant les fuites de liquide.
• Il est flexible ce qui rend possible l’atomisation quelle que soit 
  la position de l’utilisateur et il optimise la précision du dosage.

Le MAD, comment ça marche ? 

Sur une surface préalablement nettoyée, 
désinfectez vos mains.

L’utilisation du MAD en 5 étapes !

Lavez-vous les mains à l’eau 
et au savon ou utilisez une lingette 
antiseptique pour la désinfection 
des mains.

Embout flexible
(atomisation possible 
quelle que soit la position).

Bouchon conique souple
(osbtrue la narine : pas 
de perte de liquide).

Atomiseur
(libère les produits 
sous forme de 
brume).

Écrasez le produit jusqu’à obtenir 
une poudre très fine.


